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另外，耶穌再以「不義判官和寡婦」的比喻（18:1-8），說明祈禱要有恆心和信德。

I 醒寤準備

耶穌提醒門徒要時刻醒寤，不要沉醉於世俗的事中，隨時隨地有意想不到的事情發生，尤其是審判的來臨（12:35-

41）。耶穌在臨別之前，再一次要求門徒時刻醒寤祈禱，不要掛慮世俗的事（21:29-36）。

耶穌不斷提及門徒是「被揀選」的，聽過天國的喜訊，認識過真理，更要聽命天主，實踐天主旨意，他們被交付的多，

責任更大，要時刻準備，警剔自已面對罪惡，才能作好準備（12:42-48）。

J  忠信（16:1 -13）

耶穌以「不忠信的管家」的比喻（16:1-13），啟示人要對天主忠信，堅持到最後。忠信意味著人背棄天主，以

天主為唯一的天主─「神」，不敬拜偶像來尋求另一些神。

K 寬恕

耶穌教導門徒除了自身的悔改之外，人要無限量地寬恕別人（17:3-4），人要獲得天主的寬恕，首先人便要彼此寬

恕。寬恕是要由「心」而發，人才獲得真正的平安。

耶穌在山中聖訓上，已向門徒宣講過寬恕的條件（6:36-37）和真正的寬恕是「愛的寬恕」（6:16-50）

L感恩

耶穌治好十個癩病人的行動中，他讚賞一個撒瑪黎雅人懂得感恩，藉此教導門徒要時常向天主感恩，不應像一般猶

太人抱理所當然的態度（17:11-19）。

M 與天主恩寵合作

耶穌藉「米納」的比喻來說明門徒要善用和發揮自己的才華，乃是天主所賞賜的，人必須與天主的恩寵合作，才

能完成天主的事業（19:11-28）。

結論
在路加福音之中，作者描述了耶穌救恩的旅程和門徒得信仰的旅程，耶穌由加里肋亞往耶路撒冷路程的時候，路加

刻意集中耶穌教導門徒的資料，不僅突顯耶穌獨特的價值觀和人生態度，也為耶穌的跟隨者及日後的教會團體指向作為門

徒應有的生活原則。總括來說，基督徒需要時刻追隨耶穌基督、棄絕誘惑、懷著謙遜依恃的心，捨棄一切依賴上主，對人

要真誠，賦予無限量的愛心，愛主愛人，學習不斷的寬恕，在團體之中，彼此團結互助，使福音的喜訊能廣傳開去。耶穌

已經走完了由加里肋亞到耶路撒冷的路，留下來的要由門徒來承擔，懷著耶穌所教授的一切，將這份使人得救的喜訊帶到

地極。

香港書展之後何去何從？

每年書展都吸引大批愛書人士入場觀看，根據統計，每年入場人數一直是有

增無減，因此書商看準這個市場需求，每年都各出奇謀增加收入。除了宣傳單

張、各式贈品及折扣優惠之外，大型的出版社都在這段時間內，推出相當的新

書，值此吸引讀者入場消費，此外更會在場內設有作者簽名會，以促銷書籍，這

些用心良苦的方法，確是令每年的書展生色不少。

香港的宗教團體每年都會派員在書展內擺設攤位，一方面是推介團體的產品，另

外亦會藉著展覽的機會介紹他們的宗教信仰，佛教、基督教會及天主教的出版商

都是箇中表表者，，他們在書展之中所呈現出來的宗教精神亦各具特色，本文嘗

試探討一下這個有趣的現象。首先，以

佛教為例，他們的擺設和形象愈來愈年

輕化，一反過往傳統的形象，台灣佛教團體佛教慈濟慈善事業基金會的攤位以簡潔

為主，每一位的工作人員都是禮貌週週，一身整齊的工作服，給人一種祥和舒服的

感覺。在產品方面，除了介紹慈濟的發展及社會服務外，現場只是擺放一些健康食

物和佛教書籍，偶然檯上放置一兩盆植物，作為點綴之用，驟眼看來，他們是來展

覽多於銷售，與書展充斥的商業氣氛截然不同，

相對以言，基督教的出版社所呈現的又是另一番面貌，基督教的出版社，每

年都花上大量的資金投入書展，以筆者認識的出版社為例，他們在書展前幾個月已

經開始部署，由新書的出版、書籍種類的安排、攤位的設計都是經過一輪籌劃，書

展在某程度上只是他們出版的綜合展銷，你若在基督教的展區瀏覽，會感受到他們的進取和積極精神，無論在福傳上的熱

心，又或者是進行個人福傳工作，你總會發覺他們懂得借用機會來表達信仰。

這兩大宗教團體在書展的表現，各自呈現出不同的宗教方向，佛教所表

現出來的是一份安靜祥和的氣氛，隨緣而來，以結緣的態度來接待參觀的

人，令人有一份舒服自在的感覺。基督教的積極進取，加上在書籍出版方面

準備充足，懂得借用商業的時機進行福傳工作，難怪他們的展區好多時人頭

湧湧。

反思我們的出版事業又做了些什麼？書籍出版一直裹足不前，既渴望教

友會購買書籍，又不願投資在出版事業，口裡一直埋怨教友不看書，但從來

沒有了解整個讀者群要看是什麼類型的書籍？市場銷售同樣是我們最弱的一

環，新書宣傳、海報推介、講座配合，從來都欠奉的，難怪印一千幾百本書

已經是誠惶誠恐，但人家動輒就印二千本，有麝自然香的心態已經不合時

宜。

早一輪，堂區神父喜歡將他們的主日講道編輯成書，在堂區發售，聞說反應不俗，辜勿論內容是否精闢，文筆是否擲地有

聲，但至少做到貼近讀者，向讀者推介，這已經是一大進步。今年書展早已落幕，明年又會繼續，我們的出版事業是否可

以一洗頹風，有所作為，抑或繼續讓它萎縮下去，大家不妨拭目以待。

今期的培育期，有兩篇文章，第一篇是《從路加福音中看耶穌對門徒的培育》，今天培育工作已經是刻不容緩的工作，

但好多時是不得其法，作者為我們介紹耶穌如何教導門徒，或者我們可以從其中找到一點亮光和鼓勵。另一篇是《香港

書展之後何去何從？》，反思我們的出版事業，每年書展都吸引數十萬參觀者入場，而且人數每年有增無減，我們有沒

有把握時機，善用機會傳播福音。

與盧雲同行  避靜營
從幻想......

......到祈禱長洲思維靜院
日期：16/10 -17/10 (星期六-日)
時間：下午4：00-翌日下午4：00
費用：港幣270元
名額：45人
講者：董澤龍神父(耶穌會士)
報名查詢：25606622  教區教友培育辦事處 周先生
網頁下載報名表格：http://www.dolf.org.hk
亦可致電本辦事處索取，填妥後傳真回2569-0188，待本辦事處回覆通知閣下繳費
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靈修生活的伸延
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《從路加福音中看耶穌對門徒的培育》

活水

門徒的旅程是邁向皈依和接受基督，他們受耶穌的培育，聽了祂的道之後，等待聖神降臨，使他們漸漸開始明白耶

穌是舊約所指的默西亞。他們的信仰是需要時間和個人經歷來發展的。耶穌教導門徒的方法分別以言論和行動（奇蹟）交

替方式來進行，引導他們接受信仰。故此，在路加福音中耶穌的救恩旅程與門徒的信仰旅程是互相平衡的。現在，我們試

綜合一下，在路加福音中耶穌培育門徒的片段。

1. 召喚（5:1-11；27-32）
耶穌邀請人們接受和相信他，他透過主動的動作─「召喚」來邀請人去認識他。

耶穌以奇蹟的行動來吸引伯多祿和門徒跟蹤他（5:1-11），奇蹟是為耶穌作證的工具，伯多祿驚懼之餘，也認識到面前

的耶穌是來自天主的，故此稱他為「主」（5:8）。耶穌的召選是為叫他們認識他的真正使命和天主的本質，他召選肋

未並與稅吏同席（5:27-32），藉此教導門徒要接納罪人，給予罪人悔改的機會，慈悲地對待罪人，正好符合耶穌自己在

山中聖訓的言論，叫人應像天父那樣慈悲（6:36）。

2 . 學習和認識耶穌是「主」
門徒需要學習去相信耶穌是主，因為「信仰」是一個過程，由初信到堅信，要經過時間和經歷的考驗，日漸深化

和建立出來的。

所謂「信」，就是相信由天主開始的工作是必會完成的，正如依撒伯爾藉聖神而稱讚瑪利亞「那信了由上主傳於她的

話必要完成的，是有福的」（1:4 5）。

門徒要認識耶穌是「主」，這種認識並非表面，而是親密和深入，細緻且包含犧牲的，尤如夫妻間的認識。伯多祿宣認

耶穌為「天主的受傅者」時（8:20），也並非完全了解耶穌的使命，門徒都只是基於在耶穌在加里肋亞的言行，尤其

是「奇蹟」領會出來。不過，在耶穌與門徒前往耶路撒冷的途中時，耶穌不斷以宣講和比喻來教導門徒如何成為一個真

正的基督徒，甚至處處以身作則，直到在耶路撒冷服從天父至死在十字架上，整個救恩的旅程就是門徒認識耶穌和接受信

仰的旅程。下文我們嘗試介紹耶穌培育門徒的重要主題。

A 生活基本態度

第六章是真福與真禍，耶穌以宣講的方式來教導門徒應抱何種態度生活（6:17-26）。當面對生命中的敵人─魔鬼

的誘惑時，應以「貧窮」來對抗「財富權勢」、「飢餓」對抗「物慾」、「哭泣」對抗「缺乏喜樂」，及「被辱罵」對抗

「虛榮」，耶穌稱這些人是有福的。

路加特別重視實際生活上的缺乏，沒有金錢或物質生活的貧窮，沒有食物的飢餓和沒有喜樂的哭泣。此真福乃針對「三

退魔誘」的誘惑─「物慾、金錢權力和自我虛榮」。耶穌教導門徒要學習如何戰勝魔誘，效法祂擊退三誘的榜樣。

「飢餓」說明門徒要戰勝自身的慾望，耶穌自我犧牲成了人的食糧，人仰賴祂滋養生命（22:14-20）。

「貧窮」說明耶穌才是一切財富、權力和地位的天國君王（19:29-39），門徒接受他和認識他，才使他們擺脫世界的財

富和權力的束縛。糊塗的富人比喻便說明財富並非永恆，教人不要追求會腐朽的東西，人應尋求天國（12:13-21）。

「哭泣」說明門徒要堅忍和謙遜，認識到耶穌是天主子，他是所有受造物和生命的主宰（4:41， 22:70），人要以謙遜

的心來擊敗虛榮心。

B 愛德

耶穌繼真福與真禍，再以生活的的例子，教導門徒愛德的重要。如保祿宗徒致格林多教會時，提及「信望愛這三

樣，其中最大的是愛」（格前 13:13）。耶穌要求門徒放棄自己的尊嚴及所擁有的東西，捨棄一切為了「愛」（cf.9:23-

25）。耶穌更指出基督徒與其他人的分別在於能否實行─「愛仇人、善待罪人，借出不望回報」的生活態度（6:32-

35），基督徒的言行應是超越一般人的。

耶穌回答法學士的詢問時，再重新肯定舊約的思想，帶出愛的中心─「愛主愛人」（申 6:4；肋 25:42-55），甚至

以「慈善的撒瑪黎雅人」的比喻來加深說明「愛人如己」的道理（10:25-27），門徒要憐憫所有的人，才能成為天主的子

女，獲得永生的恩典。不但是愛鄰人，更要學習天父的慈悲去愛罪人（6:32）。耶穌以身作則召選被公認視為罪人的稅

吏肋未和與罪人共席（5:27-32），他更清楚指出他的使命是來召叫「罪人」（5:32）。耶穌也曾以三個比喻─「亡

羊、失錢、蕩子回頭」，來說明天父慈悲地接納所有罪人的悔改（15:1-32）。

C 謙遜悔改

耶穌教導門徒不應任意批評別人，應有自我反省的能力，驕傲自大凌駕別人是人性的最大弱點，耶穌要求門徒應言

行一致，以實際的行動來實踐一個基督徒的態度（6:39-46）。

耶穌不斷地提及「悔改的必要」（13:1-9），悔改是歸依天主免受懲罰的途徑，同時，耶穌更以比喻來指出天主對人充

滿忍耐，忍耐地等待人們悔改歸依，間接地教導門徒，對待別人時同樣要給予「忍耐」和「寬容」，一如他忍耐撒瑪

黎雅人對他的拒絕（cf. 9:52-56）。

「謙遜」是克勝驕傲的良藥，法利塞人和稅吏祈禱的比喻說明人在天主前要謙虛，祈禱時要有悔改的心，勿自以為

是（18:9-14）。由此可見，路加又再一次提出抗三誘的方法，以謙遜的態度來擊敗虛榮的傲心。

再者，耶穌自己以實際的行動來顯示謙遜的態度，當他榮進耶路撒冷時（19:29-40），他騎著一匹驢駒，不但應驗先知書

所說的，也表示他的謙遜，匝加利亞先知書所指的驢已不再是財富權力，而是謙遜的象徵（匝 9:9）。

還有，耶穌接納罪婦的悔改，強調「愛得多，罪被赦得多」（7:36-50），反而指出法利塞人西滿的心胸狹窄，欠缺容

人之量。

D 天國

耶穌以撒種的比喻和斗底下的燈來講論天國（8:4-18），教導門徒不但要作一個撒種的人傳揚天國的喜訊，而且教

導他們要「堅忍」才可結出成熟的果實，堅忍地把持信仰，對天國要懷著信心與希望。

另外，「斗底下的燈」的比喻也說明「光」是引領人進入天國的方向。耶穌清楚說明門徒不僅要跟隨光，而且自己本

身都要成為「光明之子」，內裡應不存在黑暗（11:34- 36）。

E 捨棄一切（9:57-62 ， 14:25-27）

路加以三個人要求跟隨耶穌的片段來說明「捨棄一切」是基督徒的重要本質（9:57-62）。那時耶穌一面走向耶

路撒冷，一面向門徒施教，教訓他們如何在世上活出基督的精神，決斷果敢，恆心不懈地跟他上路。耶穌給予門徒一個跟

隨他的挑戰，跟隨耶穌不僅是學習認識他，更要學習效法他成為一個一無所有的人，為了「愛」犧牲一切，全心全意依靠

天主。拾棄一切成為一個貧窮的人，就能克勝人性內心的種種慾念，轉化成純潔簡樸的人。

路加再一次不斷提及耶穌要求人唯有捨棄一切才能成為他的真正門徒（14:27），這一切不僅是物質錢財，也包括

家庭親人，且應將天主放首位。

另外，耶穌要求富少年放棄財富，變賣施捨給窮人，一無所有地跟隨他（18:18-30），可是富少年念俗的心仍在，被錢財

束縛了，不能自由地作出明智的決定。

最後，耶穌教導門徒有關勿掛念日常所需，放下一切生活上的憂慮，全心依靠天主，相信祂的照顧（12:22-31）。

F 堅信

耶穌斥責要求徵兆的人（ 11:29-32），他強調人要「信」，就是因為事情不太清楚明白，人才需要拿出勇氣去

「信」，當清楚的時候便是明白和認識了。

G 聽命和實踐

耶穌教導門徒要聽天主命，聽天主的話而遵行是有福的（11:28），「聽命勝於祭獻，服從勝過綿羊的肥油脂」

（撒上 15:22），不僅是聽而是要實行。

婦人讚賞懷有耶穌的母親是有福的，耶穌藉此機會去指出「聽天主命而實行的是有福的」

路加在山中聖訓結束的末段，以「建房屋的人」的比喻來強調耶穌要求門徒聽過道後，要實行出來（6:47-49）。

H 恆心祈禱

門徒請教耶穌有關祈禱的要訣（11:1-4），耶穌親自教導他們應如何祈禱─「天主經」，不但為日常生活的必需

品或人性的需要而祈求，更要為靈魂的得救脫免罪惡而祈求。禱文的最後一句說明，只有祈禱才得天主的力量去抗拒誘惑，

所以，對拒三誘的唯一方法，就是依靠天主，不斷祈禱。

耶穌以「朋友晚間借餅」的比喻（11:5-13），說明祈禱要滿懷信賴。天父不但會俯聽，而且會賜下更寶貴的「聖神」

給人，教導門徒祈求的最大恩典是聖神。


