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訓，聖經的教導是「勿盡其用」，申命紀 5：12-14，
說明安息日的意義是六日勞碌工作，在第七日要休息，
一方面是免於人被剝削，同時讓萬物可以休養生息，避
免耗盡的危機。對應於今日的保護維港的問題上，河道
收窄所造成的水流急湍，加上大量的有毒物質被排放到
維港，其環境污染可想而知，這種耗盡資料的做法，首
當其衝的受害者；當然是依賴捕魚維生的漁民，由昔日
上幾百斤的魚獲，衰減至幾十斤。再者，若果政府一意
孤行，以疏導交通為名，日後汽車排放出來的廢氣及噪
音，又會造成另一個嚴重的污染問題。作為大地的守護
者，秉承著聖經的教導，我們應該義無反顧，為我們的
家園盡上保護的責任。
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維港是香港人的資產，為何要這東方明珠黯然失色呢?
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中秋過後，天氣逐漸轉涼，秋意漸濃，近日讀到唐代詩人劉
禹錫的《秋詞》自古逢秋悲寂寥，我言秋日勝春朝。晴空
一鶴排雲上，便引詩情到碧霄。頗有一番意境，秋天不一定
是充滿肅殺、悲秋的心境，所謂意由心生，問題是你用什麼
心情來看待，轉一個角度，轉一個心境，自有新的發現，新
體會，眼光開闊以後，好多問題困擾都可以放下不再執意。
認識不少朋友因為人事問題憤而離開教會；甚至放棄信仰，
不過若是回頭一想，是信仰令到他們遇到這些事，抑或是自
己對問題了解上的偏差所致？沒有信仰又會遇上人事問題，
有信仰又會遇上，二者沒有差別，差別在於當事人如何面
對。信仰亦是一樣，它不是一本手冊，讓你按圖索驥去做一
個基督徒，信仰是指引你如何去做一個基督徒。
講完了秋天的感覺，不如親身體驗一下，秋天的景色是什麼的一回事，最好的就是去郊外行下，感受一下
陣陣秋風吹來的涼快。我推薦大家行一下黃泥涌水塘，該處交通方便，鄰近是陽明山莊，從水塘指示牌沿

右邊的路前行約三分鐘，有一分叉路，左邊可以上紫羅蘭
山，右邊較平坦的小路，可以通往淺水灣，沿途可以俯覽淺
水灣一帶的山光水色，亦可以看到淺水灣海灘。若嫌郊遊路
遠，一家人又可以在該處划艇玩樂，買些麵包餵魚，倒也是
星期六日的好去處。網上有不少關於此段的介紹，有興趣的
讀者，不妨上網搜尋一下。
今期我們有兩篇文章，一篇是玄風撰寫的關於保護維多利亞
港的問題，從保護維港談到環境生態的問題，聖經是如何教
導，跟我們的信仰有什麼關係？第二篇是我們的同工周秀明
撰寫的文章，介紹有關八月份培育講座的情況及一些反省。

寫在「屬靈傳統的再思」講座以後

八月份我們培育辦事處舉辦了「屬靈傳統的再思」這一系列的講
座，一共舉辦了五次的講座，分別從倫理、禮儀、聖經、靈修及宣
講介紹教會的屬靈傳統，是次講座我們邀請了五位對上述課題有深
入認識的神父及學者擔任嘉賓。舉辦這次講座主要受了兩方面啟
發，第一點是受到傅士德的作品《屬靈傳統禮讚》1書名所啟發，
在此書中，作者介紹了六大基督教屬靈傳統，包括：靜觀(充滿禱
告)、聖潔(充滿美德)、靈恩(充滿靈力)、社會公義  (滿有憐憫)、福
音(以道為中心)和道成肉身(聖禮性)。他探討了每一傳統獨特貢獻，
但他並不是透過純理論性的討論，而是透過檢視聖經人物及古往今
來的代表性人物，從他們發人深省的生平，讓每一個傳統得以活
現，(見該書介紹)。我們天主教會既有這種豐富的屬靈傳統，何不讓我們的兄弟姊妹有更深入的認識。第二
點是覺得教會的屬靈傳統是信仰的寶藏，我們在當中會挖掘出好多能夠滋養生命的元素，在人心動盪，信仰



伴著香港人一起成長的天星小輪，坐著它遠眺兩

岸景致，別有一番情趣。

保護維港刻不容緩
玄風

近日來報章電台不時以保護維多利亞港作為時事話題，不

過，對大多數的教友來說，環境保護，好像塵沾不上心間，
維港不到此心中一樣，皆因事不關己，還是留待環保團體做
吧！內子並非熱衷於環保工作，但一聽聞填海造地，破壞港
人的公共資產，即時怒不可遏，結果我們倆口子一連兩個星
期日，就在愛丁堡廣場「晒太陽」，聲援保護維港的集
會，因為，政府所持的觀點，確是惹人非議，有關填海理據
留待日後討論，此處暫且不提。然而我們作為一個土生土長
的又是有基督信仰的香港人，為何在此問題上噤若寒蟬，是
否我們心存過客心態，香港是借來地方，將本來屬港人的公
共資產任由妄顧港人利益的執政者、自私自利的商人肆意妄
為嗎？難道聖經沒有教導我們保護環境，看守大地的責任和

原則嗎？
牟宗三先生在《周易哲學演講錄》1講到中國人早在易經之中已含蘊著，創生與保聚的思想，而這種思想
很切合今日我們強調的生態環保。

大哉乾元，萬物資始，乃統天。雲行雨施，品物流形。大明終始，六位時成，時乘六龍以御天。乾道變
化，各正性命。保合太和，乃利貞。首出庶物，萬國咸寧。〈乾‧彖傳〉

〈乾卦〉卦辭：「乾，元、亨、利、貞。」「元、亨、利、貞」代表一個過程，四個階段。靜態講
是稱為「四德」。當中衍生兩個重要原則，第一個創生原則是從「元亨」看出來，「大哉乾元，萬物
資始。」乾元使萬物存在，萬物依賴乾元才有其存在，才有其存在是創生。第二個是保聚，又稱為終成原
則，從「利貞」看出來，「乾道變化，各正性命。」萬物在變化之中成其性2。同樣，人亦應該尊重萬
物，讓其成其性，不應該肆意破壞，可惜，我們往往以短視的眼光來看待我們的公共資產，掛起為大眾利益
的旗幟，實際上是進行損害大眾利益的行為。萬物創生是一個機緣，不過人要在其中學懂保養顧惜，「元
亨」、「利貞」二者互相成就。
在 2000年聖經季刊冬季號，其中一篇文章《聖經中的生

態學》，作者分別從聖經神學的觀點，指出天主早已將看守
及管理大地的責任交託人類。生態學(Ecology)的定義是研究有
機體與其環境的相互關係的科學。從詞源而言，Ecology是一
個複合詞，即是「持家之學問」，意思是說宇宙是我們的
家，人類既是宇宙的一份子，若持家有道則家和萬事興。而且
人類與大地是一個不可分割的整體，不能隨意破壞這份和諧。
作者從聖詠104篇的文體中為我們展現一幅和諧的圖畫，就是
天主作為造物主的角色，祂妥善安排並保存一切萬物，若要這
幅圖畫持續下去，我們就要時刻保持一個持久而穩定的生態平
衡。這個責任是要求人與大地的合作，要不斷儆醒保護，疏忽
大意、自私自利的行為最終只會導致災難的發生。亞巴郎為了
免於生態的失控，為了與姪子的和諧，甘願減弱部落的聲勢，為使整個草原的生態得以復甦，這個決定，不
單使大地及人際關係得到平衡，更甚者，是在這個過程中，蘊含著一份對天主敬畏的行為，因為資源財富是
來自大地，而世上萬物皆是天主的恩賜，忘記是生命之源，一切都成了虛妄。
現代人的心態是物盡其用，一心只想付最低的成本，以圖搾取最大的利潤，忘記了休養生息的聖經教

黃昏落日，遠眺維港，是多麼的美。
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面對衝擊的時間，這些豐富資產能夠成為我們的支持及滋養。可惜
我們這些現代人，往往忽視這些屬靈傳統，認為它們早應放在博物
館，又或者看為歷史的一部份，因此，我們舉辦這次講座，希望可
以拋磚引玉，引發他人對這個課題的興趣。
講座分別從五個屬靈傳統來反省，8月7日的第一次講座，講者是

林榮鈞神父，主題是「倫理傳統─社會與正義」。林神父從教會
對社會正義的觀點出發，向參加者闡釋教會的立場及使命，當中涉
及人的價值、尊嚴及人的基本權利，讓與會者了解到教會在社會與
正義的立場背後，有一份深厚的神學基礎。
第二次講座是在8月14日，這次主題是「禮儀傳統─熱心敬禮對今日基督徒的意義」。這個課題平日我們
很少接觸，大多是討論彌撒或者是七件聖事，然而熱心敬禮的問題是最為人所垢病，一方面是教友有時某方

面熱心，以致產生誤會，特別是不明所以基督教兄弟。其實熱心敬禮
不但可以幫助我們培育信仰，更可以幫助我們與天主建立一份堅固的
關係。我們邀請了陳繼容博士講解有關熱心敬禮的神學思想，一方面
是澄清熱心敬禮的性質，一方面是培育教友對這方面有正確的了解。
第三次的講座主題是「釋經傳統─釋經詮釋對今日基督徒的意
義」。方濟會的吳岳清神父，從聖經的詮釋文件作出發點，向與會者
介紹教會釋經學的歷史發展，當中的神學轉變，教父的釋經方法。
第四講的講者是李達修神父，在這裡我們特別要多謝他專程從大嶼山
神樂院出來擔任我們的講者嘉賓。為我們負責主講「靈修傳統─默靜

祈禱對今日基督徒的意義」。當晚李神父開始的時間，首先跟與會者做放鬆的練習，讓他們經驗「聆
聽」，然後引入正題，介紹默靜祈禱的關鍵及注意的地方。
最後一講是在9月3日的晚上，主題是「宣講的傳統─再思教會的
福傳策略」，講者是慈幼會的梁幹潮神父，梁神父在額大讀書時，
是修讀傳教學，所以這個題目非他莫屬，加上他以輕鬆的解說方
式，令與會者覺得福傳不是一件苦差，重要的是策略及推動力。
五次的講座，有兩點令我印象難忘：第一點是參加者那一份投入
的態度，雖然很多參加者因為工作緣故而遲到，但是他們仍然長
途跋涉趕來，這份學習態度確是令人佩服。其次，是對講座的一
些反省，有不少參加者在問卷調查中，非常欣賞今次的講座以屬
靈傳統為主題，希望日後再會舉辦相類似的講座。講座的內容受

歡迎當然是一件好事，但是更重要的，是透過講座的內容，培育
教友對信仰的關注，在生活之中實踐出來。我們同樣希望培育辦
事處的活動可以幫助教友成長，能夠成為一位可以自我培育的基
督徒。

1  傅士德，袁達志譯，《屬靈傳統禮讚》，天道出版社， 2003初版


