
第四個月：讀經生活 

 
第一週  聖言是天主的話 

 
經文： 
你自幼便通曉了聖經，這聖經能使你憑著那在耶穌基督內的信德，獲得得救的智

慧。凡受天主默感所寫的聖經，為教訓、為基督，為矯正、為教導人學正義，都

是有益的，好使天主的人成全，適於行各種善工。 ( 弟後 3：15-17 ) 
 
反省： 
基督信仰是一個啟示的宗教，我們相信天主首先主動尋找人。而聖經就是描寫天

主如何尋找人。因此，這些文字—聖言就成了我們信仰的基礎和基督徒信仰生活

的指引。 

 
想想看： 
1. 請舉出天天讀經的三個好處？ 

1)_______________________________________________________________ 
   _________________________________________________________________ 
 
    2)_______________________________________________________________ 
   __________________________________________________________________ 
 
    3)_______________________________________________________________ 
   __________________________________________________________________ 
 
 
2. 你有否經驗到：聖經是天主的話？而當你讀經時，是否覺得此刻天主在向你

說話？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
 
本週祈禱 / 決志： 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 


