
第二個月：認識基督 

 
第二週  耶穌是道路、真理、生命 

 
經文： 

耶穌說： 「 我是道路、真理、生命，除非經過我，誰也不能到父那裡去 」( 若
14：6-7 ) 
 
反省： 
細看耶穌的一生遭遇，所面對種種問題，也是今天我們所碰到的，耶穌的一生給

我們指出一條通往天主的路；用自己的生活印証真理，而最後，更獻出自己的生

命以換取我們的新生。換言之，我們要按耶穌的教訓而生活才能成為天父的子女。 

 
想想看： 
1. 請列出耶穌生活中的幾個大挑戰，你從當中學到些甚麼？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
2. 耶穌是真理，祂所講的教訓中，有沒有一些是我不能或很難接受的？為甚

麼？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
3. 我的生命有因耶穌而改變嗎？如何？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
 
本週祈禱 / 決志： 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
 


