
第一個月：我的信仰 

 
第一週  新的開始 
恭喜您成為一個基督徒，跟隨基督，加入天主教會 

 
經文： 

不是你們揀選了我，而是我揀選了你們，並派你們去結常存的果實。 ( 若 15：
16 ) 
 
反省： 
為甚麼耶穌說，是他揀選了我，而不是我揀選了他？ 

 
想想看： 
1. 我是怎樣認識基督信仰的？我在慕道過程中得到甚麼？失去甚麼？值得

嗎？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
2. 在找尋信仰的過程中，甚麼人和事物影響我最深？這對我的信仰觀有甚麼影

響？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
3. 信仰是天主白白的恩賜，還是由人靠努力賺得？為甚麼？ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 
本週祈禱 / 決志： 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
 


