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丙年聖經分享聚會資料（主受洗節）
經文：路加福音 第3章15-16，21-22節
1)
祈禱
2)
導言
當面對一些軟弱，有時會覺得自己「好無用」！尤其在面對屢次再犯的過失，內心會不時的責罵自己，「憎」自己。記得一次在向神師訴說自己的「無用」時，他當頭棒喝的向我說：「天主所創造的，沒有人可以說『無用』，因為每一個人在天主的眼中都是寶貴的、有價值的！」。對於這話，我們能否真的接受？有沒有在生活中細心的去體味呢？
﹝可作簡短分享３分鐘﹞
3)
讀經

路 3：15-16，21-22

4)
靜默  ﹝2-3 分鐘﹞
※
每人試圖在經文中找出最深刻印象的片段或字句，並作簡短分享。
※
第二次誦讀經文
5)
訊息
當我們領洗時，天父願意我們畢生去經驗愛和被愛，祂首先給予我們一個重大的肯定。天主不會因為我們做了些甚麼偉大的事情才愛我們，而是祗因我們的存有；祂所以愛我，不是因為「我能做甚麼」，而是「我這個人」！祗有這個肯定：我是祂的「愛子」；這個被愛的事實，我才變得有力量面對生活的挑戰，喜樂地成長起來，走畢我們每一個人的信仰旅程。因此，在奮鬥的過程中，天主會因我們對祂愛的回應和努力而感到光榮、喜悅，而我們亦有賴聖神的助佑敏於回應。
6)
反省／分享　﹝20-25 分鐘﹞
※
試想想由領洗至今，自己有沒有依靠聖神的德能，把舊的我脫下而活出新的我。請分享一具體經驗。
※
請問問自己，究竟我能否夠膽說：「天主因我而喜悅」？為甚麼？
7)
生活聖言
『你是我的愛子，我因你而喜悅。』(路 3：22b)

實踐建議：
※
於本週內做一件你認為天主會喜歡的事。
8)
總結
9)
結束祈禱 (鼓勵各人說出禱文，彼此代禱。)
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