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聚會資料S/PI-2             如果我愛......

一、開會祈禱（帶出是次聚會主題並求聖神指引）
二、訊息：
    如果我愛，我一定找到方法，如果我要我一定分到時間來祈禱。祈禱最重要的
不是它的長度而是愛。愛產生渴望，渴望使我們在各種不同形式的互禱、代禱中和天主相會。一種對祂愛的渴望，很自然的在排隊時、乘車時短短的幾分鐘內想到祂，
就好像想到我們所愛的人一樣。這是靈活的祈禱，愛使我們隨時隨地抓住這短暫的時刻，和所愛的人談心。
三、讀經：
   「你們既然接受了基督耶穌為主，就該在他內行動生活，在他內生根修建，堅
     定於你們所學得的信德，滿懷感恩之情。」
                                             （哥 2: 6-7）
四、個人反省：
  . 「祈禱不是一種練習，也不只為求恩，而是愛，愛常常會找到辦法的。」
    1.  我覺得自己愛天主嗎？
    2.  我怎樣愛了天主？如何証明我是在愛著祂？
    3. 「真正擾亂我祈禱的聲音，並不是四周嘈吵的聲音，而是我自己內心自我
        中心的嘮叨和埋怨。」我該怎樣克服？
五、分享反省所得
六、總結：如果我愛自己的孩子，我會不計較時間為他做一切，那麼，我有為了
    愛天主而交出時間來祈禱嗎？
七、祈禱
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